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1. Mi ha trattato con rispetto. 1 2 3 4 5 6 7 NA
2. Harispettato la mia privacy e la mia dignita. 1 2 3 4 5 6 7 NA
3. Hafornito le informazioni in maniera che io le potessi comprendere. 1 2 3 4 5 6 7 NA
4. Riconosceva quando avevo bisogno di piu 0 meno informazioni (ad 1 2 3 4 5 6 7 NA
esempio, mi ha offerto di fare una pausa quando necessario, mi ha fornito
maggiori dettagli senza che io li chiedessi).
5. Mi ha parlato del motivo della visita. 1 2 3 4 5 6 7 NA
6. Mihaincoraggiato a sentirmi a mio agio durante la visita. 1 2 3 4 5 6 7 NA
7. Mi ha dato informazioni nutrizionali adatte alle mie necessita. 1 2 3 4 5 6 7 NA
8. Mi ha chiesto se la sessione o la formazione sono state utili. 1 2 3 4 5 6 7 NA
9. Ha affrontato ostacoli che potevano ostacolarmi o impedirmi di 1 2 3 4 5 6 7 NA
raggiungere i miei obiettivi.
10. Mi ha chiesto se avevo bisogno di ulteriore supporto (es. maggiore 1 2 3 4 5 6 7 NA
consulenza, visita da parte di altri professionisti o ulteriori servizi di
assistenza).
11. Mi ha fornito informazioni su come scegliere i cibi giusti perlamiasalute. 1 2 3 4 5 6 7 NA
12. Ha dimostrato di conoscere i motivi culturali, religiosi e personaliallabase 1 2 3 4 5 6 7 NA
delle mie scelte alimentari.
1 2 3 4 5 6 7 NA
13. Mi ha parlato della mia salute e/o dei miei obiettivi nutrizionali.
14. Mi ha aiutato a creare obiettivi nutrizionali alla mia portata. 1 2 3 4 5 6 7 NA
15. Mi ha parlato dei miei medicinali, vitamine, integratori nutrizionali e/o a 1 2 3 4 5 6 7 NA
base di erbe e delle loro possibili interazioni con i cibi.
16. Mi rivolgerei nuovamente a questo dietologo se avessi ancora bisogno dei  Si No
Suoi servizi.
17. Consiglierei questo dietologo a un membro della mia famiglia. Si No




